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Tammikuu Helmikuu Maaliskuu

Huhtikuu Toukokuu Kesäkuu

Heinäkuu Elokuu Syyskuu

Lokakuu Marraskuu Joulukuu

Paloturvallisuusviikko

Muistathan tarkistaa oman kotisi 
palovaroittimet säännöllisesti? 

Kannattaa myös kysyä 
läheisiltä tarvitsevatko he apua 

palovaroittimiensa kanssa. 

Pysy pystyssä -kampanja

Liukastumisia voi välttää omilla 
toimilla. Liukkailla keleillä 
kannattaa suosia nastoja tai 

liukuesteitä kengissä.

Kodin turvallisuus

Verkkosivuiltamme löytyy kodin 
turvallisuuden tarkistuslista - 

kuinka monta raksia kotisi saa? 

Punaisen Ristin viikko

Tällä viikolla painotetaan 
ensiaputaitojen merkitystä. 

Pidäthän omat ensiaputaitosi 
ajan tasalla?

Vesiturvallisuus

Muistatko kurssilta, miltä 
hukkuva ihminen näyttää ja 

miten hänet pelastetaan? 

Koulut alkavat!

Muistathan tarkkaavaisuuden 
ja varovaisuuden liikkuessasi 
autolla tai pyörällä koulujen 

läheisyydessä. 

Turvallisuudesta kannattaa huolehtia vuoden jokaisena päivänä. Jotta tärkeät asiat eivät unohdu, olemme 
koonneet vuoden jokaiselle kuukaudelle yhden asian, johon voi kiinnittää silloin erityistä huomiota. 

Uimataito 

Hyvät vesiturvallisuustaidot 
ja uimataito antavat vapauden 
nauttia ja liikkua veden äärellä.

Liikunta

Monipuolinen liikunta tukee 
kehoa, parantaa tasapainoa ja 

suojaa kaatumisilta. 

Päihteet ja tapaturmat

Ehkäistäksesi tapaturmia kannattaa 
välttää runsasta alkoholin käyttöä, 

ottaa huolestuttava päihteiden käyttö 
puheeksi läheisesi kanssa ja huolehtia 

aina päihtyneestä kaverista.

Myrkytykset

Säilytäthän lääkkeet, liuottimet, 
alkoholijuomat, tupakkatuotteet ja 
hyvin emäksiset pesuaineet lasten 
ulottumattomissa. Vältäthän myös 

myrkyllisiä kasveja. 

Jäillä liikkuminen

Älä liiku jäällä ennen kuin olet 
täysin varma, että se on kantavaa 

koko liikkuma-alueellasi. Jään 
kantokyky pitää aina mitata 

teräsjään mukaan.

Paloturvallinen toiminta

Ethän jätä sähkölaitteita tai hellaa 
päälle, jos joudut poistumaan 

kotoasi? Sähkölaitteita käyttettäessä 
kannattaa aina noudattaa niiden 

omia ohjeita. 


